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В течение учебного года вам понадобятся:

•   альбом для рисования 36 листов; 
•   карандаш простой — 2 штуки;
•   ластик — 1 штука;
•   цветные карандаши — 1 коробка;
•   краски акварельные — 1 коробка;
•   краски гуашь — 1 коробка;
•   кисти — 1 набор;
•   стаканчик для воды — 1 штука;
•   влажные салфетки — 1 упаковка;
•   трубочки для сока — 4 штуки;
•   фартук и нарукавники — 1 комплект.

Здравствуйте, ребята!
В этом учебном году на уроках изобразительного 

искусства мы вместе с вами продолжим открывать для 
себя удивительный мир красок, познакомимся  
с известными художниками и картинами, узнаем о новых 
увлекательных способах рисования. Мы продолжим 
учиться изображать на бумаге мир, который нас окружает. 
Будем развивать воображение и творческие способности.

Желаем вам успехов!
учитель начальных классов I категории  
СОШ № 190 города Ташкента;

33
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Наша Родина — Узбекистан 

Узбекистан известен всему миру своими ремёслами.

Урок 1

Узбекистан — это тёплая и гостеприимная страна  
с богатой природой, древней историей и удивитель-
ными традициями. Здесь светит солнце почти весь 
год, а народы живут в мире, создавая красивую 
архитектуру, яркие ремёсла и уютные города. 

На этом уроке вы узнаете, чем славится наша 
Родина, и подумаете, за что вы её особенно любите.

1

Моя Родина

ткачество керамика

художественная керамика сюзане (вышивка)
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•  Чем славится Узбекистан?
•  В каком городе или селе вы живёте?
•  За что вы любите свой край?

Урок 1

В нашей стране красивая архитектура. Древние 
ансамбли и современные здания радуют глаз жителей 
и гостей Узбекистана.

Моя Родина

Государственный музей истории Темуридов. Ташкент

Регистан.  
Самарканд

Парк «Новый Узбекистан».  
Ташкент
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Урок 1 Моя Родина

1. Нарисуйте:  круг — для головы, полукруг — для тулови-
ща, треугольник — хвост. Слева и справа от туловища 
нарисуйте две изогнутые формы, напоминающие ле-
пестки — это заготовки для крыльев.

2. Соедините  голову с туловищем. Разделите крылья и 
хвост на перья. Добавьте клюв и глаз.

3. Завершите рисунок чёткой линией. Раскрасьте голубя, 
добавляя голубые тени для объёма. При желании до-
бавьте фон.

Этапы рисования:

Наша страна — Узбекистан! Она гостеприимная  
и миролюбивая. Голуби на рисунке символизируют 
мир и доброту, а флаг — гордость за Родину.

Нарисуем этот светлый и тёплый образ вместе.
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Урок 1

1 2

3 4

5 6

Моя Родина
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Дары осени

Урок 2 Краски осени

1. Нарисуйте 2 круга, верхний круг поменьше. Пусть они 
немного перекрывают друг друга, чтобы форма получи-
лась цельной.

2. Соедините  круги плавными линиями, добавьте чере-
шок и лист. Удалите лишние линии внутри формы.

3. Раскрасьте  грушу жёлтым цветом, добавьте фон и 
тень от  груши.

Этапы рисования:

Осенью в садах Узбекистана поспевают сочные, 
сладкие и вкусные фрукты. Они радуют нас яркими 
красками, приносят много пользы, ведь в них мно-
го витаминов. Фрукты бывают разными — по цвету, 
форме и размеру. 

Внимательно рассмотрите и нарисуйте шаг 
за шагом грушу.
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1 2

3 4

Урок 2Краски осени

Груша — это сладкий и сочный фрукт, который бывает 
зелёным или жёлтым с румяным красным бочком.
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Ваза

Урок 3 Краски осени

1. Проведите вертикальную линию по середине листа, 
обозначив высоту и расположение вазы. Горизонталь-
ными линиями обозначьте: самую широкую и самую уз-
кую части горлышка, ширину донышка, самую широкую 
часть вазы.

2. Плавными линиями проведите контур* вазы. Под-
правьте. Уберите лишнее.

3. Раскрасьте вазу, украсьте узорами. Добавьте фон.

Этапы рисования:

Сегодня вы научитесь поэтапно рисовать вазу и 
сможете украсить её по своему вкусу.

Глиняная ваза — это красивый 
и полезный предмет, который люди 
издавна делали своими руками. Та-
кие вазы используют для хранения 
воды, украшения дома и как пода-
рок. 

Глиняные изделия изготавливают 
мастера, которых называют гончара-
ми. С древних времён люди лепили 
из глины посуду, игрушки, украше-
ния и даже строительные матери-
алы. Гончарное искусство — это умение превращать 
мягкую глину в прочные и красивые предметы. Для этого 
используют специальные инструменты и гончарный круг.

*контур – линия, которая обводит предмет по краю
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1 2

3 4

Урок 3Краски осени
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Осенняя палитра*
Осенью листья становятся яркими и разноцветными —  

жёлтыми, красными, оранжевыми. 

1. Разделите лист на 4 равные части. Выберите различ-
ные формы листьев и аккуратно карандашом нарисуйте 
контур.

2. Добавьте прожилки внутри листиков и уточните контуры 
листьев.

3. Создайте художественный фон. Проведите несколько 
линий вокруг листочков, чтобы фон получился из кусоч-
ков, как мозаика.

4. Раскрасьте фон,  затем раскрасьте листья в красивые 
осенние цвета. Обведите контур тёмным карандашом 
или фломастером.

Этапы рисования:

Сегодня вы нарисуете листья, используя тёплую 
осеннюю палитру и своё воображение.

Урок 4 Краски осени

*палитра – набор красок и красивое сочетание цветов
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Урок 4

1 2

3 4

Краски осени
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Осенний натюрморт

Урок 5

Натюрморт — это особый жанр живописи, в котором 
изображаются предметы из повседневной жизни. На 
этом уроке вы познакомитесь с осенним натюрмортом 
и увидите, как красиво могут выглядеть цветы, хлеб, 
фрукты на картине. 

Перед вами работы Дилором Мамедовой.

Дилором Мамедова — одна из самых известных 
женщин-художниц Узбекистана. Любимая тема её твор-
чества — красота родного края, культура и традиции. 

Горячие лепёшкиБукет

Краски осени

1. Нарисуйте горизонтальную линию и два овала: один 
горизонтально — для тыквы, второй вертикально — для 
корзины.

2. Разделите тыкву на дольки дугообразными линиями. 
Поэтапно прорисуйте корзину. 

3. Заполните корзину осенним букетом листьев.
4. Раскрасьте фон, а затем корзину с букетом и тыкву.   
Используйте тёплые осенние цвета.

Этапы рисования:
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Урок 5

Нарисуйте поэтапно осенний натюрморт. Попробуйте 
передать в своём рисунке тепло и красоту осени.

1 2

3 4

5 6

Краски осени
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Урок 6

Осенний пейзаж
Осень — одно из самых красивых времён года. При-

рода окрашивается в яркие жёлтые, багряные и оран-
жевые тона. На этом уроке вы узнаете, что такое пей-
заж, и попробуете изобразить осеннюю природу. 

Пейзаж — картина с изображением природы. Худож-
ников, которые изображают природу, называют пейза-
жистами. 

Исаак Левитан «Золотая осень»

Исаак Левитан  (1860–1900) — великий русский 
художник, известный своими красивыми картинами 
природы. Его картины полны света и спокойствия, они 
заставляют задуматься о красоте окружающего мира. 

Краски осени

Используйте мелки или цветные карандаши, чтобы  
передать красоту природы и настроение этой тёплой  
осенней поры.
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Урок 6

3

1 2

4

Краски осени

1. Нарисуйте поочерёдно контуры двух холмов и за-
красьте зелёным цветом.

2. Над холмами нарисуйте овальные кроны деревьев. 
Используйте тёплые осенние цвета: красный, оранже-
вый, жёлтый, зелёный.

3. Коричневым цветом дорисуйте стволы деревьев.
4. Добавьте детали:  тени под деревьями, птиц в небе.

Этапы рисования:
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Лисёнок

Урок 7

Лисёнок — один из самых красивых обитателей 
леса. Рыжий цвет — это маскировка. Такая шерсть по-
могает взрослым лисам прятаться в сухой траве осенне-
го леса. Хвост с белым кончиком у взрослой лисы как 
«фонарик». Он помогает детёнышам не потеряться, сле-
дуя за мамой.

21

Краски осени

1. Лёгкими движениями карандаша нарисуйте два овала: 
голову и туловище. Соедините их плавными линиями.

2. Дорисуйте хвост, ушки, носик, глаз. Удалите ластиком 
лишние линии.

3. Добавьте детали и фон.

Этапы рисования:

2

Сегодня вы поэтапно нарисуете рыжего лисёнка, а 
потом украсите рисунок осенними листьями. Пусть ваш 
лесной житель получится ярким и добрым.
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4

5

Урок 7

3

Краски осени

6
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Рисуем трубочкой

Урок 8 Краски осени

2. По линии волос поставьте  кисточкой несколько капель 
краски.

3. Приложите трубочку и подуйте  так, чтобы капли краски 
растеклись вверх и в стороны. Получатся «пряди   
волос».

4. Раскрасьте одежду и другие детали.

Этапы рисования:

1. Нарисуйте поэтапно эскиз*:  голову, шею, руки и одежду. 
Добавьте глаза, нос, рот.

Сегодня вы попробуете нарисовать портрет с помо-
щью необычной техники: создадите волосы с помощью 
трубочки для сока. Дуйте на капли краски — и у вас 
получатся весёлые и яркие пряди. 

Портрет — это жанр изобразительного искусства. 
Портретом называют картину с изображением человека 
или группы людей. 

*эскиз – первый простой рисунок будущей картины
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